
ANATOMIE / PHYSIOLOGIE

Die Zelle
Das Gewebe

Das Blut, der Blutkreislauf
Herz und Gefässe

Lymphsystem
Die Milz

Atmungsorgane, Die Atmung
Stoffwechsel, Verdauung

Leber
Harnapparat

Endocrine Drüsen
Ernährung
Die Haut
Das Haar
Der Nagel

Gesichts- und Schädelknochen
Gesichtsmuskulatur

DERMATOLOGIE – 
CHEMIE UND ROHSTOFFE

Aufbau und Funktion der Haut
Dermatosen

Ekzeme
Schuppenbildende Hautkrankheiten

Farb- und Verhornungsstörungen der Haut
Infektionskrankheiten der Haut

Akne und ihre Behandlung
Geschlechtskrankheiten
Gutartige Hauttumore
Bösartige Hauttumore

Nagelkrankheiten
Haarkrankheiten

Allergien
Hautwucherungen

Ultraviolette Strahlen

«WER GEWILLT IST,
NEUES ZU LERNEN, BAUT AN SEINER

ZUKUNFT!»

UNSER KURSANGEBOT:

● Kosmetikfachschule

● Fusspflege

● Fussreflexzonenmassage

● French Nägel für Füsse

● Schälkuren

KOSMETIKFACHSCHULE

INSTITUT MÜHLEHOF

TAGESKURS MIT

DIPLOMABSCHLUSS

INSTITUT MÜHLEHOF
Fachschule für

Kosmetik & Fusspflege
Hofmattstrasse 34a, CH-6033 Buchrain



Wir danken Ihnen für Ihre Anfrage und freuen uns, 
dass Sie sich für diesen schönen Beruf interessieren. Die
Kosmetikfachschule Institut Mühlehof bildet seit über 
25 Jahren erfolgreich Kosmetiker(innen) aus. 

Wir geben Ihnen nachstehend gerne Auskunft über
unser Ausbildungsprogramm.

Sie haben die Möglichkeit zwischen:

Ausbildung im Tageskurs oder Abendkurs:

Der Kurs dauert 8–12 Monate bis zum Diplom-
Abschluss, und zwar 1–2 mal in der Woche. Tag und
Zeit nach Absprache.

Die Kurskosten betragen CHF 7‘700.– (CHF 4‘000.– bei
der Anmeldung und CHF 3’700.– bei Kursbeginn)

Die Kurskosten beinhalten:
● Aufnahmegebühr
● Prüfungsgebühr und Diplom
● Maquillage- Kurs
● Kosmetische Fusspflege
● Gesamtes Schulmaterial

Die praktische Prüfung wird von einem neutralen
Experten abgenommen, und nach bestandener Prüfung
überreichen wir Ihnen das von Fachleuten unterzeichne-
te Diplom.

In den Kurskosten sind Aufnahmegebühr, Prüfungs-
gebühr, Diplom, gesamtes Schulmaterial, die kosmetische
Fusspflege sowie ein einmaliges Starterset von einer
Pflegelinie, für die kosmetischen Übungen zu Hause,
inbegriffen. Es gibt keine zusätzlichen Kosten für Sie.

Die  sowie die theoretische Prüfung wird von einem
neutralen Experten abgenommen, und nach bestande-
ner Prüfung überreichen wir Ihnen das von Fachleuten
unterzeichnete Diplom, welches Sie als erstklassig ausge-
bildete(r) Kosmetiker(in) auszeichnet. Auch nach 
dem Kurs stehen wir Ihnen gerne für Ihre Weiterbildung
zur Seite.

Wir freuen uns, wenn Sie sich entschliessen, diese Aus-
bildung bei uns zu absolvieren und werden gerne mit
Ihnen telefonisch einen Gesprächstermin vereinbaren.

Mit freundlichen Grüssen

INFORMATION UND ANMELDUNG

Institut Mühlehof - Fachschule für Kosmetik
Hofmattstrasse 34 a, 6033 Buchrain 

Tel: 041 340 02 72

Internet: www.kosmetikschule.ch 
oder

E-Mail: info@kosmetikschule.ch

BERUFSKUNDE

Der / Die Kosmetiker(in) und Berufshygiene
Geschichte der Kosmetik
Verantwortung im Beruf
Grenzen der kosmetischen Behandlung
Krankheits- und Unfallgefahr (Versicherung)
Einrichtung des Kosmetiksalons
Wasser und seine Bedeutung in der Kosmetik
Desinfektionsmittel in der Kosmetik
Beurteilung der Haut
Oberflächen- und Tiefenreinigung
Wimpern- und Augenbrauenpflege
Wirkung der Massage für Gesicht, Hals und Decoltée
Wirkung der Massage für den ganzen Körper
Wirkung der Fussreflexzonen-Massage
Wirkung der Cellulite Behandlung
Wirkung der Laser-Kosmetik
Kräuter in der Kosmetik
Masken und Packungen und ihre Wirkung
Depilation und Epilation
Make-up
Solarien - ihre Vor- und Nachteile
Ernährung und Vitamine
Ratschläge für die Hautpflege zu Hause
Alkohol und seine Auswirkung auf die Haut
Kundenpsychologie
Wesentliches über kosmetische Chirurgie

KOSMETISCHE BEHANDLUNG – 
PRAKTISCHE ÜBUNG

Feststellen der Hauttypen
Feststellen des Hautzustandes

Behandlung der verschiedenen Hauttypen
Oberflächen- und Tiefenreinigung 

Behandlung von Hautunreinheiten, Milien,
Komodonen, etc.

Pflege von Wimpern und Augenbrauen
Färben der Wimpern und Augenbrauen

Gesichtsmassage (Hals und Decoltée)
Masken und Packungen

Fusspflege
Manicure und Handmassage
Haarentfernung (Depilation)

DEKORATIVE KOSMETIK

Technik und Hilfsmittel
Make-up, Camouflage, Maquillage

Harmonie der Farben
Tages- und Abend-Make-up

VERKAUFS-GESCHÄFTSKUNDE

Kundenkarten
Kundenkartei
Kundenbuch

Verkaufspsychologie
Preise

Abonnements
Geschenkgutscheine

Bestellungen
Warenkontrolle
Lagerhaltung

Rabatte
Mengenbonus
Leistungsbonus
Umsatzprämien


